
 
 

MS Outlook İle Verimli Yaşam ve Zaman Planlaması Eğitimi 
 

 
 

Eğitim Konusu 
 
Bu eğitim ile; 

 Zamanın ne anlama geldiği,  

 Zamanı doğru şekilde planlamanın ipuçları,  

 İş ve özel yaşamınızda başarıya ve mutlu olmaya giden yolların zaman 

açısından incelenmesi gibi bilgilere sahip olmanız amaçlanmaktadır.  

Ayrıca, Bilgi Kurdu’na özel "Eğitimde Maksimum Performans" yöntemi ile "katılımcı 
merkezli" bir öğrenim sürecini deneyimleyeceksiniz. Eğitim sonunda belirlediğiniz 
hedeflerle ilgili ayrıntılı bir tablo oluşturarak, uzun vadeli zaman planınızı çıktı 
olarak alacaksınız. Microsoft Outlook programının daha önce belki de hiç 
bilmediğiniz özelliklerini keşfedecek, "Görev" ve "Takvim" özelliklerini kullanarak 
kapsamlı zaman planlaması yapabileceksiniz. 
 
Hedef Kitle      
 
İster iş ister özel yaşamında zaman darlığından şikayet eden, "Kendime ayıracak 
zamanım kalmıyor" diyen, daha verimli bir hayat yaşamak isteyen herkes. 

 


